$50). Trai khé Series | dugc phat hanh véi gid tri trén mat trai
khé (mot tréi khé Series | $100 ban gia $100) va tra phan 1o
nhét dinh da dugc diéu chinh lam phét hai lain méi nam. Dé
biét thém chi tiét, xin viéng tham trang dién todn Trai Khé Tiét
Kiém (www.savingsbonds.gov).

Giam thué cho huu tri

Céc quy huu tri c& nhan (IRAs) 1a cac quy tiét kiém dugc tao
ra dé giGip ngudi ta dé danh 1én dén $3,000 méi nim cho
viéc huu tri ctia ho. D& c6 dugc cap nhat vé s tién han dinh
IRA hang nam, hay dén trang dién todn ctia S& Thué Vu IRS
tai www.irs.gov. Danh “Publication 590” vao khung tim kiém
dé biét thém chi tiét. Cc quy dinh lién bang bat budc quy
IRAs phai dugc bdo quan b&i mot cong ty quan ly nhu ngan
hang, t& hop tin dung, cong ty bao hiém, hay cong ty mua
ban ching khoan.

C6 hai loai quy huu tri ca nhan, truyén théng (tradition-
al) va Roth IRAs. Quy huu tri c& nhan truyén thong (tradi-
tional IRAs) cho ngudi gitr quy dugc gidm thué Igi tic vi quy

vi c6 thé bo vao quy bang tién Igi tic trudc thué va trir tién
goép quy trong nam déng thué. Quy vi khong ng thué Igi tic
cho cac tién déng gép hay lgi nhuan cho dén khi rdt tién ra,
thuding 1a sau khi quy vi dugc 59 tudi rudi. Néu quy vi rdt tién
ra khoi cong IRA trudc thoi han dé, quy vi phai trd tién phat
10% trén s6 tién thué lgi tde can tra.

Roth IRA khong dugc hoan thué (quy vi dau tu bang lgi
tic da tra thué) nhung lgi tic sé dugc mién thué. Quy
vi 6 thé déng vao ca hai loai IRA truyén théng hay Roth,
nhung s6 tién c6 thé déng vao cho ca hai loai van sé ap
dung. Hay dén trang www.irs.gov dé biét thém vé con sb
dugc &p dung mdi nhét.

Néu quy vi trén 59 tudi rudi, hay bi tan tat, tién rdt khoi Roth
IRA khong bi déng thué lgi tac lién bang néu quy dugc thiét 1ap
hon 5 nam. Quy vi c6 thé rdt tién ra & tudi thap hon néu quy vi
diing tién vao chi phi mua nha lan dau hay dé trang trdi chi phi
y khoa ndng né. (Dé biét thém chi tiét vé IRAs hay nhimg chi
phf dugc ddc mién, viéng tham trang dién toan ctia S& Thué Vu
(Internal Revenue Service, www.irs.gov).

Tiét kiém tai cong s&

Bimg bo 16 co hoi tiét kiém tai cong sé. Vai nhan vién
tranh tham gia vao cac chuong trinh huu béng ctia cong ty vi

viéc déng gop sé gidm bt tién luong mang vé nha. Nhung néu
quy vi c6 thé kiém lgi t6i da tién tiét kiem huu trf tir tién dong
gop phu trdi clia cong ty. Céac chuong trinh bao trg bai cong ty
thudng phu thém vao cac déng gép clia quy vi cho dén mot mic
nao do, va néu quy vi dau tu mot phan ctia tién luong béng truéc
thué, quy vi sé du diéu kién duogc phu trdi v6i déng gop clia cong
ty. Vao mua thué, quy vi sé thiéu tién thué it hon vi phan tién
luong déng vao quy huu tri cong ty sé dugc mién thué.

Quy vi c6 thé can phai ty diéu hanh mot phan hay toan thé
phan quy huu tri bdo trg bai cong ty ctia quy vi. Hay lién lac
thudng xuyén dén céc dich vu trg gidp dau tu clia chuong trinh
tiét kiém dé biét chic dau tu cda quy vi dugc da dang. Mot
cong quy da dang sé c6 nhiéu dau tu khac biét - va khéng chi cé
cé phiéu cong ty.

Nguy hiém va phan thuéng

Ai cling mudn duoc loi nhuan cao nhét cho tién cta ho. Nhung
tién lgi nhuan cang cao, thi hung hiém cang nhiéu la quy vi
6 thé bi mat tién.

Céc quy tiét kiém va CDs ctia ngan hang dugc bao ching bdi
FDIC thuong cho loi nhuan thﬁp hon la céc loai dau tu khac vi
ching dugc an toan hon. Nguoc lai, ching khoan, tréi khé ciing
nhu cong trai khéng duge bao ching va trong qué khir dugce loi
nhuan cao hon tinh trén duong dai.

Trudc khi quyét dinh dau tu, diéu quan trong la héi vé lgi nhuan
c6 thé Ifiy dugc, hung hiém, va “do long” (liquidify, hay c6 dé
rdt tién ra khi quy vi can). Quy vi khé cé thé tim ra mot phuong
cach dau tu nao cé thé cho ca ba diéu lgi nhuan tot nhét, nguy
hiém it nhat, va do l6ng cao.

Mua chimg khoén c6 thé la diéu nguy hiém cho vai ca nhan.
Dimg nhim mat lam theo su cb van ctia mot ai vé ching khoan
ma chinh minh khong tim hiéu di kién. Khong c6 viéc bdo dam
rang ching khodn c6 thé lén cao hay quy vi sé kiém dugc tién
qua ching khoan.

Nhiéu ngudi dau tu vao cong trai dé lam da dang (diversify), hay
chia b6t sy nguy hiém vé viéc dau tu vao ching khoan. Cac
cdng tréi la danh séch chiing khoan, trai khé, va cac bao ching
ma cong ching c6 thé mua. M&i ngudi dau tu cling chia xé vao
lgi nhuan, thua thiét, va phf tén clia cong trai. Quy vi cling c6
thé mat tién khi dau tu vao cong trai.

Pé biét thém chi tiét

America Saves (www.americasaves.org) cung cap thé hi vién
mien phi va co van ké hoach tai chinh cho nhiing ngudi cam két
tiet kiém mot so tien moi thang cho mdt muc dich nao do.

Bankrate (www.bankrate.com) c6 danh sach cac phan 1oi hién
hanh ctia CDs va cac cong quy kinh doanh (money market ac-
counts).

Choose to Save (www.choosetosave.org) cung cap cO van vé viéc
tiét kiém cho dai hoc, mua nha va huu tri.

The Corporate for Enterprise Development (www.cfed.org) c6
mdt danh ba trén mang dién todn vé cic chuong trinh quy phét
trién ca nhan toan qudc (individual development account).

The Credit Union National Association (www.creditunion.coop)
c6 thé gitip quy vi tim mot t6 hgp tin dung dé tham gia.

Savings Bond (www.savingsbonds.gov) 1a trang dién toan clia
chinh pht lién bang cung cAp chi tiét vé trdi khé va cac hbi
phiéu ctia B Tai Chinh.

Consumer Action
www.consumer-action.org

221 Main Street, Suite 480
San Francisco, CA 94105
415-777-9635

TTY: 415-777-9456
hotline@consumer-action.org

523 West Sixth St., Suite 1105
Los Angeles, CA 90014
213-624-8327

C6 néi tiéng Trung Hoa, Anh Ng, va Tay Ban Nha.
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An ban nay duoc phét hanh bai Consumer Action véi su hgp téc ctia Capital One
Services, Inc. D& biét thém chi tiét, viéng thim trang dién toan ciia MoneyWise
(www.money-wise.org). © 2009 Consumer Action
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Bat dau tiét kiém

Gay dung tai san ciing giéng nhu la viéc xay cat mot
birc tuong gach. Quy vi chong timg vién gach mot trén
vién gach khac va lam bitc tuong vimg chac truéc khi
dat thém méot vién gach khac nira. Tiét kiem dé gy dung
tai san cling tuong tu - quy vi can dat muc dich thyc tién va
hanh dong dé dat timg budc truéc khi chuyén sang vién gach
ké, va sau d6 la mot hang méi.

Quy vi c6 thé nght viéc tiét kiem rt khé khan. Nhung néu
quy vi thudng xuyén dé danh ra mot bén du chi mot ft, trong
thoi gian ngan 1a quy vi c6 thé gay dung mot phan dém gidp
quy vi trdi qua cac trudng hop khan cdp ngén han, nhu la dé
stra xe hay khi cdn mua dung cuy dién trong nha.

Quy vi khong thé gay dung tai san qua dém. Muyc dich
dau tién 1a mot quy tiét kiem dé st dung trong truong hap
khan cap. Mot quy tiét kiém khan cap la tién quy vi dé ra
riéng dé trang trdi cac chi phi trong truding hop quy vi mat
viéc hay bj thuong va khong thé di lam.

Tién quy khan cip phai bang ba dén sau thang sb tién luong
clia ngudi di lam chinh trong gia dinh. Quy tiét kiém khan cap
c6 thé dugc diing cho nhitng chi phi bat ngdy va ton kém trong
nha, nhu tién stra xe hay thay méy sudi.

Lai xuat

Lai xuat |a tdn phi cta viéc sir dung tién bac. Ngan hang
tra 1ai xuat khi quy vi bé tién vao cong. Néu quy vi mugn
tién, quy vi tra tién 16i cho cong ty cho vay mugn. Cac doanh
nghiép tiét kiém thudng diing cac chit APY (annual percent-
age yleld) phan 16i gay dugc hang ndm) sau phan loi. Day la
sb ma tién clia quy vi c6 thé  gay dugc néu dé trong ngan quy
mot nam. Co hai loai lai xuat, lai don hay lai kép. Lai don tra
tién 1o trén so ng. Lai kép tot han, vi khong nhung cho quy vi
tién 151 trén s6 tién ndp vao cong, va ciing cho tién 1di trén sb
[6i quy vi gom gbp dugc qua thai gian.

Thay d6i nhé, tiét kiém I6n

Theo déi tién tiéu hang ngay sé gilip quy vi trdnh phung phf
tién va tao dung ngan sach. Mot ngan séch 1a mot ké hoach
chi tiéu gilp quy vi tién dodn va kiém soat cc chi phi. Biét
minh tiéu gi trong hién tai 1a budc dau tién dé tao ngan sach.

Nhiéu ngudi sé thiy chi can mot vai thay déi nhé ciing c6
thé tao thanh mot quy tiét kiém Ién. Hay sp dat ngan sach
dé biét quy vi tiéu dung bao nhiéu mbi thang - va sau d6 so sach
cdc con 50 d6 véi 5o tién ma quy vilanh ve hang thang. Mot khi
quy vi sap dat mot ngan séch va song theo d6 trong vai tuan quy
vi sé thiy dugc can cat bét nhiing gi. Néu quy vi tiéu di s6 tién it
hon la c6 thé lam ra, quy vi sé c6 thé dé danh mot s6 tién.

Cac muc tiéu kinh té la nhimg hoach dinh ca nhan quy vi
dat cho minh khép cugc sbng. Ching thuong dugc chia thanh
cac muc dich ngén han, va dai han. Biét muc dich ctia minh c6
thé gilp quy vi tiét kiem dé dat t6i n6. Cac muc dich ngan han

la nhitng gi quy vi c6 thé lam dugc trong vong mot hay hai ndm,
nhu dat t¢i muc dich hoc van hay mua xe. Cac muc dich dai han
thuding sé ton thai gian 1au hon dé dat thanh - c6 thé can dén nam
nam hay hon dé quy vi c6 kha ning mua nha, hay lau hon nia dé
danh dum tién huu trf vitng chac hay dé tra tién hoc cho con céi.

CAt giir tién mat

Thudng nén gitr tién tiét kiém phong khi khan cap trong mot
ngan quy ma quy vi c6 thé rdt ra nhanh chéng va dé dang khi
quy vi can dén n6. (Néu quy vi dang dugc trg Cap xa hoi, quy vi
c6 thé bj gi6i han trong sb tién ma quy vi c6 thé dé danh trong
cong quy. Trude khi bat ddu mot chuong trinh tiét kiém, hay ban
ké hoach véi ngudi c6 van trg cAp xa hoi clia quy vi).

S6 tién c6 thé san sang su dung dugc goi la tién “léng”
(liquid). Quy Vi ¢6 thé gitr tién ma quy vi can phai cé ngay trong
mot quy tiét kiém ctia ngan hang (savings account), hay cong quy
chung ctia t hop tin dung (shared account), mot cong quy kinh
doanh (money market account), hay ké c mot ching chi ky thac
ngan han (short-term certificate of deposit, CD).

Trong mdt ngan quy tiét kiém c6 chinh phd béo chiing, s tién cta
quy vi sé khong dugc nhiéu i xuat, nhung n6 sé dugc an toan va dé
lay dung khi can dén. Cac chiing chi ky thac ngén han (CDs) c6 thé
tra tién 16 nhiéu hon mét it so véi quy tiét kiém. Quy vi c6 thé tim
théy cac ching chi c6 thoi han ngan nhu chi mot thang. Trén mang
luéi dién todn, Bankrate.com c6 thé gitip quy vi so sénh cic phan I
xuat ctia cc cong ty khac nhau.

Cong quy tiét kiem

Cac cong quy tiét kiem dugc cAu tao dé giir tién ctia quy vi

mét cach an toan va gidp né tang trién. Cac cong quy tai ngan
hang dugc bao dam bai chinh pht lién bang lén dén $250,000.
Ngan hang tra tién 13i trén sb tién quy vi ky thac vao cong. Quy vi
c6 thé ky thc tién vao hay rdt tién ra khi can.

Gidng nhu ngan hang, cac t6 hgp tin dung cung cip cic cong quy
tiét kiém, goi la cdc cong quy chung (share account) va cac dich
vu tai chdnh khéc. Céc t6 hop tin dung la cic t6 chic tiét kiém
va cho vay mugn bat vu lgi, cung cip dich vu cho thanh vién c6
chung mot méi lién hé nao dé, nhu la cling lam cho mot cong ty,
sbng cling trong mot cong dong, hay di & cting mét nha thy. Cac
tién déng vao t6 hgp ding ky qua lién bang hay tiéu bang dugc
bdo ddm dén $250,000 qua Ban Quén Ly Té Hop Tin Dung Toan
Qubc (National Credit Union Administration, NCUA).

Céc cong quy phat trién ca nhan (individual development accounts,
IDAs) la nhitng cong quy tiét kiém dic biét dugc bao trg dé gidap
cac gia dinh c6 lgi tdc thap tiét kiém cho cac truong hop tiét kiém
dugc chip thuan nhu dé danh cho su hoc van cao hoc hay hoc
nghé, mua nha, hay m& kinh doanh riéng. Céc déng gop dugc
c4c to chic chinh pht hay tu nhan b dap thém. Hau hét nhing
ngudi tham gia chuong trinh IDAs phai tham du cac 16p quan ly
tai chdnh dé gitp ho chinh dén tin dung, sip dat ngan quy va theo
sat ké hoach tiét kiém dat ra. Chuong trinh IDA c6 mot danh sach
trén mang dién todn www.idanetwork.org liét ké cac chuong trinh
cong quy tiét kiem ca nhan toan quéc. Bam vao muc “IDA Direc-
tory,” sau d6 dién s6 ma viing ZIP dé tim c4c chuong trinh IDA dia
phuong trong tiéu bang.

Mé cong quy

Dé mé mot cong quy tiét kiém, hau hét cac ngan hang doi
héi hai giay to chimg minh ly lich, mét giy can hinh chup
trong d6. Quy vi thuong can dén sb an sinh xa hoi dé md cong
quy ngan hang. Sé tién can déng vao cong lan dau cé khéc nhau.
Vai ngan hang doi hoi chi $1 - cac ngan hang khac can $50, $100,
hay $500. Quy vi c6 thé dung tién mat hay ngan phiéu dé ma
cong quy.

Khi m& cong quy ngan hang, ly lich tai khodn ctia quy vi c6 thé
dugc kiém tra qua mot cong ty thanh tra cong quy, nhu ChexSys-
tems. Néu quy vi tig c6 van dé v6i mot cong quy, nhu 1a déng
cong quy ma khéng c6 du tién dé trang tri cac chi phiéu da ky ra,
quy vi c6 thé bj tir chdi dé md cong quy mdi. Néu quy vi tin rang
c4c chi tiét thanh tra bj sai lam, hay viéng trang www.chexhelp.com
dé c6 dugc mot ban béo cdo qué trinh tai khodn ca nhan, ciing

dugc goi la bdo cdo vé ngudi tiéu thu. Néu cong ty thanh tra
gir sai cac dir kién trong hd s, quy vi c6 quyén khiéu nai.

Tan dung tiét kiém

Néu quy vi tiét kiém thuong xuyén, sé c6 lic quy vi mua
dugc nhimg tai san sanh lgi vi chinh né tang gia tri hay
¢6 Igi nhuan. Cic tai san d6 bao gdm quy tiét kiém, quy
huu béng, chiing khodn va cong phiéu va can nha ctia quy vi
hay c4c dia san khac. Tai Hoa Ky, cac ngudn gbc tai san I6n
nhét clia hdu hét cac gia dinh 1a gi4 tri can nha cta ho.

Hau hét cac chuyén gia thudng khuyén quy vi cb gang tiét
kiém 10% ctia s6 tién thu nhap hang nam. Néu viéc nay la
khé khan, hay bt dau véi mot phan sb nhé hon. Dé ghép
minh vao viéc tiét kiém, hay sép dat ky thac tu dong chuyén
tién vao quy tiét kiém hay vao quy huu tri c& nhan (IRA).

Céc chimg chi ky thac (CDs), ciing dugc goi la céc quy ky thac
c6 thoi han, 1a mot cach an toan dé gidp tién cta quy vi dugc
phét trién. Hau hét cic CDs la do ngan hang phat hanh, nhung
quy vi cing ¢6 thé mua CDs qua cac cong ty mdi gii. CDs
ban bai ngan hang va cac cong ty méi giéi dugc bao ching boi
Federal Deposit Insurance Corporation (FDIC) lén dén $250,000
cho méi ngudi.

Phan 1&i CD khac nhau kha nhiéu, mac dui chiing thudng cao
hon phan 1&i cho s6 tién bo vao quy tiét kiem. Quy vi dé tién
vao CD trong mot thoi han nhat dinh va nguoc lai sé dugc
phan 16i t6t hon. N6i chung, thoi gian ky thac cang dai thi
phan 16i sé cao hon. Thai han khac nhau tir mot thang dén s
nam. Néu quy vi rat tién tir CD trudce ky han, quy vi sé phai
tra tién phat.

Pau tu vao chinh phi Hoa Ky

Chiing khodn ngan khé 1a nhimg phan dau tu an toan vi
ching dugc bdo dam bai chinh phti Hoa Ky. Tréi khé tiét
kiém c6 thé duoc mua tir $50 dén $10,000. Quy vi mua tréi
khé véi gia ha hon la gia tri lGc man han. Phan 16i khac nhau,
nhung quy vi sé bdo dam nhan dugc phan 16i thdp nhét. Trai
khé tiét kiém chi duoc trd cho ngudi ghi danh trén trai khé.

Quy vi cé thé mua trdi khé tiét kiém Series EE (bdo dam dat t6i
gid tri trén mat trdi khé trong vong 20 ndm) hay Series | (dugc
diéu chinh lam phét). Trai khé EE dugc ban ra trén gid 50%
clia gié tri ghi trén mat tréi khé (Mot tréi khé EE $100 bén gia



